Wer wir sind?

Unser Team besteht aus ehemaligen Drogenabhangigen,
die aufgrund ihrer jahrelangen Niichternheit kompetent
im Suchtbereich sind.

;sPie Arche Noah
wurde mit Gottes
Hilfe in Selbsthilfe
gebaut, die Titanic von
Fachleuten.""

Haus Phonix ist ein sozial-betreutes Wohnprojekt fir
ehemals drogenabhédngige Menschen in Pankow, Mitte
und Rosenthal. Bei uns finden seit 1998 bis zu 85 woh-
nungslose Siichtige einen Zufluchtsort, ein cleanes
Umfeld, ohne Alkohol und ohne Drogen.

Wir sind vernetzt mit Selbsthilfegruppen, Entgiftungssta-
tionen der Krankenhauser, den sozialen Wohnhilfen, dem
Berliner Suchthilfesystem sowie Drogenberatungsstellen
und Therapieeinrichtungen.

Unsere Bewohner*innen sind mehrfach in ihrer Existenz
bedroht: Riickfall in die aktive Sucht, soziale Schwierig-
keiten und Obdachlosigkeit. Dies alles hangt auf fatale
Weise zusammen. Hier setzen wir an und bieten sucht-
mittelfreies Wohnen in unseren Hausern.

AuBerdem sind wir in der Suchtpravention aktiv. Fiir
Schiiler sowie Eltern machen wir Aufklarungsveranstal-
tungen in Schulen oder in unserem Selbsthilfetreff.

Wo findest Du uns?

MITTE Geschaftsstelle
Kolonlestr. 76
13359 Berlin

030 470 05 041
030 470 05 042
03047005043

fon

fax

PANKOW
Galllardstr. 10
13187 Berlin

030485 73 47
0304853577
0304853578

fon

fax

ROSENTHAL
Hauptstr. 146
13158 Berlin

fon
fax

siehe Koloniestr.
siehe Koloniestr.

eMail synergie@haus-phoenix.de
web  www.haus-phoenix.de

Wann? Die Biiros sind Montag - Freitag von 10.00 Uhr bis
16.00 Uhr erreichbar.

Spenden- und BuBgelder
bussgeld.spenden@haus-phoenix.de
Prévention praevention@haus-phoenix.de

fon 030499 15 878
fax 030499 15 877
transporte@haus-phoenix.de
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Selbstvertrauen gewinnen
€insamkeit Oberwinden
Drogenfrel Leben

Wir helfen Dir dabeil
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Unser Angebot

Gemal des Mottos ,Gemeinsam statt einsam” hat jede
Wohngruppe eine wdchentliche Gesprachsgruppe, die
von Ex-Usern geleitet wird. Hier findet ein Erfahrungsaus-
tausch mit den Betroffenen statt.

Unser oberstes Ziel ist es, unseren Bewohner*innen Wege
und Inhalte zu vermitteln, so dass sie selbststandig
lernen, ein drogenfreies und selbstbestimmtes Leben zu
fihren.

HILFE ZUR SEWBSTHILFE

Wir bieten zudem individuelle Unterstiitzung und Beglei-
tung durch unser erfahrenes Mitarbeiterteam, das sich
ebenfalls ausschlieBlich aus ehemals Betroffenen zusam-
mensetzt. Im Mittelpunkt steht bei uns der Mensch mit
seinen individuellen Beddirfnissen und Noten.

DU MOCHTEST DROGENFAEI LEBEN?
WIAR HELFEN DIR DABEII

Der Selbsthilfetreff ist Montag bis Freitag, 09.00-15.00
Uhr gedffnet. Neben unterschiedlichen Selbsthilfegrup-
pen finden auch selbstorganisierte Veranstaltungen statt,
z.B. Clean-Geburtstage und cleane Feste.

Zu den Selbsthilfegruppen ist jeder herzlich willkommen,
sofern er clean und niichtern erscheint.

Unsere Phénix Philosophie

Wir wahlen den Phonix als Bild fiir all unser Tun in unseren
Projekten. Als Erscheinungsform der Seele, als Sinnbild des
sich standig erneuernden Lebens. Fiir uns ist das Leben
etwas flieBendes, das sich standig entwickelt und veran-
dert.

Flir unsere Arbeit bedeutet das: Der gestrauchelte Mensch
findet die rettende Hand, die ihm wieder aufhilft. Die Ruhe,
Obdach und die Energie, sich selbst wieder aufzurichten -
wie ein Phonix aus der Asche.

SELBSTHILFETREFF IM HAUS PHONIX MITTE,
HOLONIESTR. 76

> Phonix-Gruppen (offene Dialogrunden)
» Yoga
»> Unabhangige Selbsthilfegruppen

Alle aktuellen Termine findet Ihr auf unserer Website
www.haus-phoenix.de

Wie kommst Du zu uns?

RUF AN ODER KOMM ZU DEN BUROZEITEN ZU UNSI

Wir besprechen dann, wie du bei uns aufgenommen
werden kannst.

Du musst niichtern bzw. clean und ohne kérperlichen
Entzug sein. Wir bendtigen fiir die Unterbringung einen
Kosteniibernahmeschein.

In den Hausern stehen Einzelzimmer zur Verfiigung. Eine
Wohnetage besteht aus 8 Zimmern, einer Kiiche, sanitaren
Anlagen und einem Aufenthaltsraum. Es besteht die Mdg-
lichkeit, mit Kindern einzuziehen.

An unsere Regeln und Vereinbarungen, die wir
mit Dir treffen, musst Du Dich halten:

> Kein Konsum von Alkohol und sonstigen Drogen,
weder innerhalb noch auBerhalb des Hauses.

> Dazu gehoren auch Methadon, Subutex, Cannabis
und Diazepam.

> Deine Teilnahme an der wochentlichen Etagen-
gruppe ist verpflichtend.
Keine Ausiibung und Androhung von Gewalt.
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